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Domicilio: Av.México 540. int.3 Colonia San Jerónimo Aculco. Del. Magdalena 
Contreras. C.P. 10400 
 Cel. 044 55 50 68 69 06   E-mail karusa05@hotmail.com   
Fecha de nacimiento: 31 de octubre de 1978 en Ciudad de México. 
Estado civil: Casada  
RFC: ROUK7810315C0    CURP: ROUK781031MDFMSR05 
TÍTULOS: 
Licenciatura en Filosofía. Facultad de Filosofía y Letras UAM.  
Fecha de examen: 4 de diciembre del 2002 Cédula profesional 3774479 
Promedio: 8.32 
 
Estudios de Maestría en Terapia Familiar en el Centro de Estudios e investigación 
de la Familia: IFAC. Cubiertos todos los créditos   Promedio: 9.56 
 Con mención honorífica. 
 Fecha de examen: 8 de noviembre del 2012      Cédula Profesional: 8173963  
 
Doctorante en Ciencias del Desarrollo Humano en el Colegio Internacional de 
Educación Superior. 
100% créditos cubiertos. 
Tesis en proceso 
 
MEMBRESÍAS                                                  
Círculo Mexicano de Profesores de Filosofía A.C. desde el 2001, presidenta a partir 
de mayo del 2021. 
Asociación Filosófica de México 2018 a la fecha. 
Asociación Mexicana de Terapia Familiar del 2012 a la fecha. 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
Docente de historia de la filosofía y lógica en el 2000 en Columbia College 
Panamericano. 
Docente- Tutor- Investigador en el Instituto de Educación Media Superior de la 
Ciudad de México desde el 2003 a la fecha 
Terapeuta Familiar Sistémica desde el 2008 a la fecha. 
Terapeuta de pareja de 2014 a la fecha. 
Colaboradora en la elaboración de los programas de estudios de Filosofía del IEMS 
del 2005. 
ASISTENCIA A CURSOS  
1. Cátedra Michel Foucault impartido por el Departamento de Filosofía y el 

Departamento de Educación y Comunicación de la Universidad Autónoma 
Metropolitana del 10 al 12 de noviembre de 1998. 

2. Curso-Taller de “formación Docente en Educación Media Superior” con una 



duración de 20 Hrs, realizado los días: 17,18,24 y 25 de enero del 2003 en el 
IEMS  

3. Curso- Taller sobre “Filosofía de la Educación” (20 Hrs) llevado a cabo del 11 al 
13 de octubre de 2007 en el marco del XIX Coloquio Nacional sobre la 
Enseñanza de la Filosofía en la Universidad Cristóbal Colón.  

4. Seminario “Generación distópica. Subjetividades juveniles y movimientos 
contraculturales en la Ciudad de México” llevado a cabo en el IEMS, Plantel 
Felipe Carrillo Puerto del 23 al 27 de junio del 2008. 

5. Seminario “El sujeto adolescente ante la ley y el deseo” (20 Hrs) llevado a cabo 
los días 17, 24 de abril, 22, 29 de mayo y 12 de junio del 2009, en las 
instalaciones del IEMS. 

6. Taller “La sexualidad y su implicación en el ámbito educativo” llevado a cabo el 
3,7, 10 y 14 de julio del 2009 en el Instituto de Educación Media Superior (IEMS). 

7. Curso-Taller: teórico práctico “Salvador Minuchin: su trabajo hoy” impartido por 
Salvador Minuchin realizado por el Instituto Latinoamericano de Estudios de la 
Familia, A.C. (ILEF) junio del 2010. 

8. Curso: El taller de Introducción a la Mediación Educativa, realizada en la 
preparatoria Iztapalapa 2, “Benito Juárez” del IEMS D.F. (20 Hrs) como parte del 
proyecto “Convivimos sin violencia” impartido por Yoatlyaocihuatl Ameyal, A.C. 
septiembre 2013. 

9. Curso de especialización de Posgrado en Terapia Familiar realizado por el 
Instituto de la Familia A.C del 21 de agosto del 2001 al 9 de julio del 2014. 

10. Curso de actualización para asesores y lectores de trabajos recepcionales 
realizado el 14 de octubre del 2014. 

11. Curso-Taller: “El desarrollo emocional del niño” (20Hrs) organizado por el 
Colegio Internacional de Educación Superior del 19 al 20 de mayo del 2016 en 
el Auditorio López Mateos Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la 
Familia. 

12. Curso-Taller: “Los procesos de implicación en la Investigación Educativa. 
Herramientas Teórico Metodológicas para Desarrollar Investigación Educativa” 
(20Hrs) llevado a cabo el 4,12,20 y 28 de noviembre del 2009 en el plantel 
Iztacalco, Felipe Carrillo Puerto del IEMS. 

 
CURSOS IMPARTIDOS 
 

1. Taller “Plantear problemas filosóficos y enseñar a enseñar filosofía”, durante 
el Primer Congreso de Innovaciones en la Didáctica de la Filosofía realizado 
el 19 de julio del 2013 para el Instituto de Educación Media Superior del 
Distrito Federal. 

2. Taller “Imagen Imaginarios” en colaboración con el Seminario de Didáctica 
de la Filosofía Zona Oriente durante el las Jornadas académicas del 10 al 14 
de agosto del 20015 para el Instituto de Educación Media Superior. 

 



PARTICIPACION EN EVENTOS  
1. Ponente en el “XVIII Coloquio Nacional de Filosofía” organizado por el Círculo 

Mexicano de Profesores de Filosofía y la Escuela Nacional Preparatoria, 
UNAM. Cd. de México, del 22 al 24 de noviembre del 2001. 

2. Participante en el 1er Coloquio de Estética celebrado del 26 al 27 de junio de 
2002 en el Centro de Prensa Internacional de la Habana. 

3. Participante en el III Encuentro de Filosofía Cuba-México celebrado del 25 al 
28 de junio del 2002. 

4. Ponente “Educación y valores en el nivel Medio Superior” en el XIX Coloquio 
Nacional sobre la Enseñanza de la Filosofía organizado por el Círculo 
Mexicano de Profesores de Filosofía y la Facultad de Filosofía de la 
Universidad Veracruzana en Colaboración con la Universidad Cristóbal Colón 
celebrado el 11 de octubre del 2007  en la Cd. de Veracruz . 

5. Ponente en el I Coloquio Nacional de Filosofía “Constelaciones Filosóficas: 
Tradiciones y Apertura de Nuevos Horizontes”, organizado por el 
Departamento de Filosofía de la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad 
Iztapalapa y el grupo académico Figli di Saturno, celebrado en la UAMI del 24 
al 26 de junio del 2008. 

6. Asistente a 1er Congreso Internacional en “Terapia Breve Familiar: 
alternativas en psicoterapia. Los caminos que se encuentran” organizado por 
el Centro de Terapia Familiar y de Pareja C.E.P.A.P celebrado del 28 al 31 de 
octubre del 2011 en el Complejo Cultural Universitario, Puebla, Pue. 

7. Ponente en el XII Congreso de la Asociación Filosófica Mexicana de Terapia 
Familiar, A.C. “Practicas Sistémicas y Terapias Familiares” realizado del 14 
de febrero del 2013 en Acapulco Guerrero. 

8. Asistente al Coloquio de Psiconeurosociología del delito realizado por el 
Colegio Internacional de Educación Superior celebrado del 20 al 21 de febrero 
del 2015 en la Alianza Francesa de Polanco. 

9. Moderadora en la Conferencia con el tema: “Filosofía Mexicana” en el Plantel 
Iztapalapa II del IEMS, realizado el 23 de noviembre del 2016. 

10. Ponente en el XXX Coloquio Nacional de Filosofía “Propuestas filosóficas 
ante los grandes problemas de México y el Mundo” el 17 de octubre del 2018 
en la Facultad de Filosofía y Letras de la UNAM. 

11. Organización y ponente en el XXXII Congreso Nacional de Filosofía “La 
Filosofía y su enseñanza en tiempos de Covid-19, líneas y propuestas de 
acción” se realizó en línea con la Facultad de Filosofía y letras de Puebla del 
11 al13 de noviembre 2020. 
 

12. Organización y ponente en el XXXIII Coloquio del Círculo Mexicano de 
Profesores de Filosofía “Filosofías mexicanas. Decolonización encuentro de 
tradiciones y deconstrucción de identidades” se realizó en línea con la 
Facultad de Filosofía y letras de Querétaro del 26 al 29 de octubre del 2022. 
 

13. Ponente en el XX Congreso internacional de Filosofía “Humanísmo 
incluyente, filosofía y bien común, en la mesa de Filosofía y Educación con 
la ponencia “La tutoría en el IEMS como un vínculo con el estudiante” del 4 
al 8 de octubre del 2021 



14. Ponente en el Coloquio Internacional “Pensadoras y filósofas en el desarrollo 
de México” con la ponencia “Las Cortesanas” impartida el 8 de marzo del 2022 
a través de la plataforma virtual de la AFM. 
 

 
 

 
 
ARTÍCULOS PUBLICADOS 
Revista Psicomotricidad, Movimiento y Emoción (PsiME)/ Vol.3, Nº 1, enero-junio 
2017/ Karla Romero Uscanga / El vínculo de los padres en el proceso de 
formación académica del estudiante en educación media superior. 

Romero Uscanga Karla “Filosofía y espiritualidad como base para la construcción 
de persona humana” en: Victórico Muñoz Rosales Propuestas filosóficas ante los 
grandes problemas de México y el mundo, Editorial Torres Asociados, México, 
2019. 

Cd. de México febrero 2022 

 
 
 


